
Coltivando
un futuro sostenibile
Dialoghi sull’acquisto
alimentare consapevole

Domande e/o informazioni 
Servizio promozione economica
058 203 14 20
economia@bellinzona.ch

Iscrizione 
La partecipazione è gratuita,
limitata a 100 persone
e l’iscrizione è obbligatoria
entro l’01.03.2024 
scrivendo a economia@bellinzona.ch

Giovedì 7 marzo 2024  
dalle 17.30 alle 20.30
Centro Ciossetto Sementina

Organizzatori

Con la collaborazione di 

Sponsor principale

Altri sponsor

Città di Bellinzona

L’evento è aperto a tutti: consumatori, produttori locali, 
organizzazioni del terzo settore (non profit) e rappresentanti 
delle istituzioni pubbliche. 

L’evento è promosso da Fair Trade Town Bellinzona, in collaborazione
con SIC Ticino (Società degli impiegati del commercio Sezione Ticino),
CCAT (Centro di Competenze Agroalimentari Ticino) ed organizzato
dalla Città di Bellinzona – Servizio promozione economica e Servizio
comunicazione e relazioni istituzionali. La manifestazione beneficia
del sostegno di BancaStato, AFRY Svizzera SA e Masaba Coffee. 

Durante l’incontro vogliamo stimolare un dibattito sull’importanza 
del Commercio equo (Fair Trade) e della produzione locale. Cerchiamo
assieme la risposta su come conciliare salute, etica e sostenibilità
ambientale attraverso scelte alimentari consapevoli. Ascoltiamo 
testimonianze dirette e condividiamo strumenti utili per le nostre 
decisioni di consumo.

BELLINZONA FAIR TRADE TOWN DAL 2019
La distinzione Fair Trade Town è conferita a Città 
e Comuni che dimostrano un impegno particolare 
nell’ambito del commercio equo, allo scopo
di rafforzare la coscienza della popolazione di un consumo 
più consapevole. Bellinzona ha ottenuto questo 
riconoscimento nel 2019 grazie all’impegno di aziende, 
ristoranti, bar, nonché scuole, case per anziani
e istituzioni comunali. Un Gruppo di lavoro composto
da privati cittadini e impiegati della Città promuove 
iniziative a favore del commercio equo.
www.fairtradetown.ch/it/bellinzona

Segue aperitivo con prodotti locali 
e del commercio equo



Le relatrici/i relatori 

Alice Ambrosetti

Ricercatrice in educazione e donna contadina, vive a Campo Blenio
con il compagno e il figlio di 4 anni. Attiva nell’azienda agricola 
con mucche da latte soprattutto in estate, si occupa di marketing, 
sensibilizzazione, eventi e del punto vendita.

Zeno Boila 

Antropologo e geografo, è co-fondatore e coordinatore della Cooperativa 
agricola Seminterra. Lavora per il Centre Ecologique Albert Schweitzer 
che promuove filiere agroalimentari sostenibili in Burkina Faso, 
Madagascar e Senegal.

Roberto Caranta

Professore di diritto amministrativo dell’Università di Torino.
Membro della Commissione europea in materia di appalti e diritto 
ambientale. Coordina il progetto SAPIENS (Sustainability and 
Procurement in International, European, and National Systems).

Antonella Crüzer 

Segretaria generale dell’ACSI, l’associazione consumatrici e consumatori 
della Svizzera italiana, da sempre promotrice di un consumo 
responsabile e di progetti volti a incrementare la sostenibilità ambientale 
e sociale.

Chiara Falvo

Dottoranda in Giurisprudenza presso l’Università di Torino. 
Partecipa al programma europeo SAPIENS. Dal 2021 svolge una ricerca 
sulla sostenibilità alimentare negli appalti per la ristorazione collettiva.

Claire Fischer Torricelli

Geografa e collaboratrice SWISS Fair Trade, incaricata della campagna 
Fair Trade Town per la Svizzera italiana. Esperta del commercio equo.

Il moderatore

Marcello Martinoni

Geografo ed etnologo, è consulente dal 2003 per progetti legati 
alla sostenibilità ambientale e sociale.

Qualche stimolo alla discussione
→ Mi piace il caffè, ma…
→ Mi piace il succo d’arancia il mattino, ma…
→ Mi piacciono le fragole anche in gennaio, ma…
→ Mi piace il cioccolato (che novità!), ma…
→ Mi piace il pesce, ma…

Se voglio rispettare chi produce e se voglio bene
al pianeta, quanti “ma” e quanti punti di domanda
nella mia vita quotidiana. E solo per mangiare
e bere! Ne parliamo in questo incontro, per trovare
qualche risposta insieme e per scoprire – magari
– anche qualche altra domanda, ancora più
interessante.

Programma
Dalle 17.00

Accoglienza partecipanti

17.30 – 17.40

Saluto autorità 
Fabio Käppeli, capodicastero Finanze, economia e sport 

17.40 – 18.15

Relazioni introduttive 

Fair Trade: dal consumatore alle istituzioni
Claire Fischer Torricelli, collaboratrice Swiss Fair Trade
e esperta del commercio equo 

Sfide di un commercio alimentare consapevole
Chiara Falvo, dottoranda Università di Torino

Produzione agricola di montagna: sfide e importanza
delle reti locali
Alice Ambrosetti, donna contadina – Azienda agricola Alnéid 

18.15 – 18.45

Costruiamo assieme il dibattito finale
Il pubblico formula domande, ipotizza soluzioni e nuove prospettive 

18.45 – 19.30

Tavola rotonda – discussione finale

I testimoni-esperti reagiscono agli stimoli emersi dalla serata 
(modera Marcello Martinoni)

Antonella Crüzer – Associazione consumatrici e consumatori
della Svizzera italiana (ACSI)

Prof. Dr. Roberto Caranta – Università di Torino 

Zeno Boila – Seminterra / Centre Ecologique Albert Schweitzer

19.30 – 20.30 

Aperitivo offerto con presentazione dei prodotti
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