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Bellinzona, 27 maggio 2024

Egregio Signor Sindaco,

Egregi signori Municipali,

avvalendoci della facolta concessa dalla LOC e dai relativi disposti del Regolamento comunale,
presentiamo la seguente

INTERROGAZIONE

Conciliabilita lavoro-famiglia: L'importanza di un supporto personalizzato per le famiglie.

La conciliabilita tra lavoro e famiglia & diventata una sfida centrale per molte famiglie. | genitori
si trovano spesso in difficoltd nel bilanciare le esigenze lavorative con quelle familiari,
specialmente quando si fratta di garantire un'adeguata cura e supporto ai loro figli. In questo
contesto, l'offerta di servizi di doposcuola e centri extrascolastici & fondamentale, ma non
sempre sufficiente. Sulla scia di quanto fatto da diverse citta svizzere, & essenziale considerare
anche opzioni di assistenza che permettano ai bambini di ricevere attenzione individuale, fuori
dalle dinamiche di gruppo. Un esempio efficace di tali servizi & rappresentato dalle famiglie
diurne.
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Le famiglie diurne sono una soluzione preziosa per molti genitori. Questi servizi offrono un
ambiente familiare e personalizzato in cui i bambini possono essere accolti da famiglie,
selezionate e formate, che garantiscono un ambiente di crescita favorevole e che supportano il

bambino in ogni fase del suo sviluppo, anche nell'adolescenza, fornendo le basi per un futuro
equilibrato e di successo.

Oltre ai servizi di famiglie diurne, esistono progetti basati sul volontariato, come quelli che
coinvelgono pensionati nel supporto ai bambini, le banche del tempo in cui le persone si
scambiano servizi in base alle proprie competenze senza l'uso del denaro, progetti in cui i
volontari supportanc le famiglie in vari aspetti della vita quotidiana, o il baby sitting solidale -
gratuito o a basso costo - per le famiglie in difficoltd economica.

Questi progetti di volontariato rappresentanc una risorsa preziosa per le famiglie che cercano di
conciliare le esigenze lavorative con quelle familiari. Offrendo supporto personalizzato, questi
programmi migliorano la qualita della vita delle famiglie e rafforzano il senso di comunita e

solidarieta e favoriscono il dialogo intergenerazionale.
Alla luce di quanto precede ci permettiamo di chiedere:

1. Quali sono le associazioni sul territorioc che si occupano di dare un supporto
personalizzato alle famiglie? Con quante di queste associazioni collabora il municipio?
In che modo?

2. Quali sono i piani futuri del Municipio per migliorare 'offerta di servizi di supporto alle
famiglie e promuovere un equilibrio tra vita lavorativa e familiare, e sonao previsti
investimenti specifici nel bilancio comunale per sviluppare e sostenere questi servizi?

3. La citta ha implementato il progetto di affiancamento familiare preventivo “Una famiglia
per una famiglia”. E plausibile crearne uno analogo che abbia come obiettivo la
conciliabilita lavoro-famiglia?

4. |l Comune sostiene o promuove progetti di volontariato, come il coinvolgimento di
pensionati nel supporto ai bambini o il baby sitting solidale? Se si, quali sono i dettagli di
guesti programmi e come vengono gestiti?

Ringraziamo gia sin d’ora per le risposte in merito.
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Con la massimia stima.
Per il Gruppe il Centro:

Camilla Guidotti
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